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  RAZIONALE SCIENTIFICO 
 

Negli ultimi anni gli operatori del sistema pubblico-privato sociale delle dipendenze in Italia si sono 
sempre più trovati di fronte a: 

 L’ampliamento del ventaglio delle forme di addiction per le quali giungeva ai servizi, da parte 
dei diretti interessati o di altri portatori di interesse (i famigliari in primis) una richiesta di aiuto / 
trattamento (soprattutto nel campo delle cosiddette dipendenze comportamentali, sine 
substantia, disturbo da gioco d'azzardo in primis); 

 La progressivo diffondersi di un'alfabetizzazione informatica meramente tecnica all'utilizzo del 
WEB da parte di fasce sempre più estese di utenti “tradizionali” dei Servizi per le dipendenze – 
strutturalmente vulnerabili rispetto ad offerte di oggetti psicoattivi - senza un parallelo crescere 
della consapevolezza dei rischi di un uso sregolato della rete; 

 La crescente digitalizzazione dell'offerta di prodotti tradizionalmente proposti in formato 
“tangibile” e potenzialmente additivi; gioco d'azzardo, acquisti in genere, droghe e sostanze 
psicoattive di ogni genere, pornografia, interazioni sociali e così via. 

Quanto sopra si sta sviluppando in una situazione in cui, il mancato ricambio generazionale degli 
operatori del SSN in genere e dei Servizi per le dipendenze in particolare, comporta il fatto che 
sempre più frequentemente psicologi, medici, educatori ultracinquantenni con scarsa o nulla 
dimestichezza con gli infiniti “meandri” della rete si trovino a dover gestire utenti “nativi digitali” 
ed a toccar con mano, quindi, importanti problemi di comprensione e comunicazione reciproca. 
In questo panorama, appena tratteggiato, appare indispensabile per i destinatari del processo 
formativo (operatori dei Servizi pubblici e degli Enti del privato sociale accreditato nel settore della 
patologia delle dipendenze) procedere a perfezionare le proprie conoscenze dei pericoli e delle 
opportunità offerti dal WEB rispetto al tema della dipendenza per poter  costruire interventi adatti, 
finalizzati principalmente allo sviluppo dell'empowerment tra i fruitori della rete, ancorchè “a 
rischio”. 
Nel programma verranno anche presentati i principali presidi farmacologici utilizzati a supporto 
delle terapie soprattutto per i pazienti con co-morbilità. Alla luce degli argomenti didattici proposti, 
la formula espositiva prescelta è la lezione frontale, con ausilio di momenti di confronto e dibattito 
con gli esperti del settore. 
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PROGRAMMA 
 
08.15 Registrazione partecipanti 
 
08.45  Introduzione ai lavori (inizio sessione accreditata ECM) 
 A. Arnaudo 
 

 
 

SESSIONE I - “IL WEB COME RETE DI RELAZIONI” 
 

Chairman: P. Peretti 
 
09.00  Il web come strumento di comunicazione; a che punto siamo 

Relatore: P. Ortoleva 
 
09.40  Per una nuova fisiologia delle relazioni giovanili; il virtuale che è reale 

Relatore: M. Lancini 
 
 

SESSIONE II – “IL WEB COME RETE DI CATTURA” 
 

Chairman: A. Giglio 
 
10.20  La dipendenza da social network e il ritiro sociale 

Relatore: F. Tonioni 
 
11.00  Pausa 
 
11.20  L'online nel gambling 

Relatore: P. Jarre 
 
12.00  La 'dipendenza tramite' il web: quale cura per quale malattia? 

Relatore: A. Consoli 
 
12.40  Prevalenza e fattori di rischio per l’Uso Problematico di Internet tra gli adolescenti piemontesi 

Relatore: F. Vigna Taglianti 
 
13.20  Lunch  
 
14.20  Le prime evidenze sul trattamento farmacologico delle dipendenze comportamentali 

Relatore: L. Somaini 
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SESIONE III – “CONOSCERE E USARE CONSAPEVOLMENTE IL WEB” 
 

Chairman: V. Zavan 
 
15.00  Discorsi e rappresentazioni delle droghe nel web 

Relatore: S. Rolando 
 
15.40 MediaMENTE, un percorso di web education 

Relatore: F. Daffara – V. Zangara 
 
16.20  Question Time e Discussione  
 
16.50  Conclusioni (V. Zavan, P. Jarre) 
 
17.10 Somministrazione Questionari ECM  
 
17.30 Chiusura lavori 
 
 

COMITATO SCIENTIFICO 
 
Responsabile Scientifico ECM:  Dott. Paolo Jarre 
 
 

ACCREDITAMENTI FORMATIVI 
 

ECM 
 

Evento formativo accreditato ECM presso la Commissione Nazionale per la Formazione Continua in 
Medicina per le figure professionali di Medico-Chirurgo ((tutte le discipline: ALLERGOLOGIA ED 

IMMUNOLOGIA CLINICA; ANGIOLOGIA; CARDIOLOGIA; DERMATOLOGIA E VENEREOLOGIA; MEDICINA E CHIRURGIA 
DI ACCETTAZIONE E DI URGENZA; MEDICINA INTERNA; MEDICINA TERMALE; NEFROLOGIA; NEUROPSICHIATRIA 
INFANTILE; PSICHIATRIA; CARDIOCHIRURGIA; CHIRURGIA MAXILLO-FACCIALE; CHIRURGIA PEDIATRICA; 
GINECOLOGIA E OSTETRICIA; OTORINOLARINGOIATRIA; UROLOGIA; MEDICINA TRASFUSIONALE; MEDICINA LEGALE; 
MEDICINA NUCLEARE; NEUROFISIOPATOLOGIA; RADIODIAGNOSTICA; MEDICINA DEL LAVORO E SICUREZZA DEGLI 
AMBIENTI DI LAVORO; MEDICINA GENERALE (MEDICI DI FAMIGLIA); CONTINUITÀ ASSISTENZIALE; PEDIATRIA 
(PEDIATRI DI LIBERA SCELTA); SCIENZA DELL'ALIMENTAZIONE E DIETETICA; PSICOTERAPIA; MEDICINA DI 
COMUNITÀ; EPIDEMIOLOGIA; EMATOLOGIA; ENDOCRINOLOGIA; GASTROENTEROLOGIA; GENETICA MEDICA; 
GERIATRIA; MALATTIE METABOLICHE E DIABETOLOGIA; MALATTIE DELL'APPARATO RESPIRATORIO; MALATTIE 
INFETTIVE; MEDICINA FISICA E RIABILITAZIONE; MEDICINA AERONAUTICA E SPAZIALE; MEDICINA DELLO SPORT; 
NEONATOLOGIA; NEUROLOGIA; ONCOLOGIA; PEDIATRIA; RADIOTERAPIA; REUMATOLOGIA; CHIRURGIA GENERALE; 
CHIRURGIA PLASTICA E RICOSTRUTTIVA; CHIRURGIA TORACICA; CHIRURGIA VASCOLARE; NEUROCHIRURGIA; 
OFTALMOLOGIA; ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA; ANATOMIA PATOLOGICA; ANESTESIA E RIANIMAZIONE; 
BIOCHIMICA CLINICA; FARMACOLOGIA E TOSSICOLOGIA CLINICA; LABORATORIO DI GENETICA MEDICA; 
MICROBIOLOGIA E VIROLOGIA; NEURORADIOLOGIA; PATOLOGIA CLINICA (LABORATORIO DI ANALISI CHIMICO-
CLINICHE E MICROBIOLOGIA); IGIENE, EPIDEMIOLOGIA E SANITÀ PUBBLICA; IGIENE DEGLI ALIMENTI E DELLA 
NUTRIZIONE; DIREZIONE MEDICA DI PRESIDIO OSPEDALIERO; ORGANIZZAZIONE DEI SERVIZI SANITARI DI BASE; 

AUDIOLOGIA E FONIATRIA; CURE PALLIATIVE), Biologo, Farmacista, Psicologo, Educatore Professionale, 
Infermiere, Assistente sanitario, Tecnico della Riabilitazione Psichiatrica.  
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Provider ECM: Agenzia Publiedit Iscritta all’Albo Nazionale N. 481 con Accreditamento Standard. 
N. 7 ore formative per n. 7 crediti ECM 
 
Precisazione: 

- Area disciplinare delle categorie professionali indicate dei Destinatari dell’Iniziativa – 
DIPENDENZE PATOLOGICHE; 

- Con riguardo alla figura professionale del Medico, le discipline maggiormente interessate sono 
FARMACOLOGIA E TOSSICOLOGIA CLINICA, PSICHIATRIA, MEDICINA INTERNA. Tuttavia, dato che 
non è presente a livello accademico la specializzazione in Dipendenze Patologiche, sono presenti 
Medici provenienti da percorsi di Laurea diversi, pur svolgendo attività nel settore con 
responsabilità cliniche, anche apicali, pertanto l’accreditamento viene effettuato per tutte le 
discipline mediche, dovendo tener conto della elevata eterogeneità della provenienza formativa 
dei partecipanti.  

 
 
 

CNOAS 
 

E’ stato richiesto l’accreditamento per gli Assistenti Sociali. 
Provider Nazionale Accreditato presso l’Ordine degli Assistenti Sociali: Agenzia Publiedit, ID 370 
 
Sono ammessi i partecipanti non interessati ai crediti.  
Accreditamento per numero complessivo di 100 partecipanti.  
 
 

Provider Formativo e Segreteria Organizzativa:  


