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INFORMAZIONI GENERALI 
Responsabile Scientifico: 
Valentino Patussi 
Segreteria Scientifica:   
Tiziana Fanucchi 
Animatore di Formazione:  
Maria Totaro 
 
Crediti ECM 
L’iniziativa è inserita nel percorso nazionale 
per l’attivazione dei crediti ECM. Per il 
rilascio dell’attestato e l’attribuzione dei 
crediti suddetti è necessaria la frequenza 
dell’90% delle ore totali del corso e la 
compilazione on line del questionario della 
Qualità Percepita entro 14 giorni dal 
termine del congresso. L’evento rientra nel 
Piano annuale della Formazione dell’AOU 
Careggi.  

Quota di iscrizione 
Dipendenti AOU Careggi: gratuito 
Esterni: € 50,00  
Rete formativa Regione Toscana: € 25,00 

Scheda di iscrizione disponibile sul sito di 
AOU Careggi nella sezione 
Formazione>Corsi e Convegni 
 
L’iscrizione è obbligatoria e deve essere 
effettuata entro il 27 novembre 2017 
Consulta l’informativa sul trattamento dei dati sul sito 
www.aou-careggi.toscana.it nella sezione Formazione 
 
Segreteria Organizzativa 
U.O. Formazione 
Azienda Ospedaliero-Universitaria Careggi 
Tel. 055.7947932.  
tanzinip@aou-careggi.toscana.it  
 

      
  
 
 

 
 
 

PRESENTAZIONE DEL CONGRESSO 
 

L’evoluzione delle definizioni volte ad inquadrare i 
problemi e le patologie alcolcorrelate (PPAC) pone 
oggi numerose riflessioni su identificazione 
precoce, diagnosi e trattamento di una serie di 
condizioni che da un punto di vista clinico sono 
oggi inquadrabili nella categoria dei DUA (Disturbi 
da Uso di Alcol) o, come condiviso a livello 
internazionale, AUD (Alcohol Use Disorders). La 
questione, lungi dall’essere meramente semantica, 
si integra con le indicazioni relative all’uso del 
DSM5 per la diagnosi del consumo dannoso e 
dell’alcoldipendenza, condizioni accomunate 
dall’esigenza prescritta di adozione di una 
qualunque forma di trattamento per la persona 
affetta da un danno d’organo da alcol che può già 
essere esitato in una dipendenza franca oppure 
rappresentarne l’anticamera. 

 L’abbattimento delle epatopatie virali, garantito 
dalle nuove terapie, sollecita massima attenzione 
alle epatopatie alcoliche che diverranno (o già 
sono) le prevalenti cause di danno epatico.  I gap 
da colmare, per coloro che sono “in need for 
treatment”, sono enormi, ma è necessario costruire 
una nuova cultura gestionale che non è solo 
“disease management”, ma sempre più “case 
management”. Il XXV Congresso Nazionale SIA 
mira a favorire nuove dimensioni di intercettazione 
precoce del danno da alcol ed un pronto ed 
efficace intervento “evidence based” a tutela della 
persona. 

 
Destinatari  
 
L’evento è rivolto a tutti gli operatori sanitari e 
a quanti operano o intendono operare nel 
campo della promozione della salute. 

 
 

 

Con il patrocinio della  
Società Italiana di Alcologia 
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 Programma 
 
8.30 Registrazione dei partecipanti 
8.45   Saluto di apertura  
          M. Calamai, V. Patussi, S. Saccardi, 
          E. Scafato G. Testino, 
 

Sessione I 
Inquadramento del fenomeno 

Moderatori: P. Allosio, T. Fanucchi, G.Testino 
 

Tavola rotonda: 
9.00   Il continuum del rischio legato al  
          consumo di alcol  
         Intervengono: G. Greco, V. Patussi,  
                                R. Rossin, G. Testino 
 
10.00  Alcol, stili di vita: politiche nazionali,   
           regionali e aziendali 
          L. La Sala, L. Roti 
 

Sessione II 
L’approccio integrato ai problemi 

legati al consumo di alcol 
Moderatori: S. Aricò, G. Bardazzi 

 
11.00  Identificazione Precoce dei rischi alcol-     
           correlati ed Intervento Breve 
         T. Fanucchi 
 
11.20  Intervento medico e farmacologico: nove  
           prospettive di trattamento nei DUA  
          F. Caputo 
 
11.40  Intervento psico-sociale: valore necessario  
            nell’approccio integrato 
            T. Fanucchi, C. Meneguzzi 
 
12.00  Come il “farmaco” auto-aiuto influenza le  
            dinamiche di ordine biologico  
           P. Balbinot, G. Testino 
 
12.20  Discussione 

 
13.00  Pausa Pranzo 
 

 
Sessione III 

Attenzioni cliniche 
Moderatori: D. Renzetti, A. Manfredi 

 
14.00  Epatopatia alcolica e trapianto di fegato   
            F. Marra 
  
14.20   Alcol, stili di vita e sessualità 
            M. Maggi 
 
14.40  Nuovi modelli di consumo: disturbi correlati  
             a sostanze e disturbi da addiction 
            P. Trotta 
  
15.00 Discussione 
 
15.30 Conclusioni 
            V.Patussi, G. Testino 
  
15.45  Prova di apprendimento e 
             compilazione questionario di gradimento  
 
16.00    Conclusione e chiusura dei lavori 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Relatori 
 

Patrizia Balbinot, Operatrice Socio Sanitaria- CAR 
Ligure ASL 3 Genovese 

Fabio Caputo, Medico, ASL Ferrara 

Tiziana Fanucchi, Psicologa, AOUC Careggi Fi 

Giovanni Greco, Medico, ASL Ravenna 

Liliana La Sala, Direttore Ufficio Prevenzione delle 
dipendenze, doping e salute mentale, Ministero della 
Salute Roma 

Mario Maggi, Medico, AOUC Careggi,  Firenze 

Fabio Marra, Medico, AOUC Careggi Firenze 

Cristina Meneguzzi, Psicologa, ASS Pordenone 

Valentino Patussi, Medico, SOD Alcologia AOUC 
Careggi, Firenze 

Raffaella Rossin, Psicologa, ATS Milano 

Lorenzo Roti, Regione Toscana 

Gianni Testino, Medico, CAR Ligure ASL 3 Genovese 

Paola Trotta, Medico, USL Toscana Centro 

 

 

 

Moderatori 
Pierluigi Allosio, Presidente della sezione piemontese 
SIA 

Sarino Aricò, Medico Ospedale Le Molinette, Torino 

Gabriele Bardazzi, Medico USL Toscana Centro 

Antonella Manfredi, Medico USL Toscana Centro 

Doda Renzetti, Medico Università Bari 

 

16.00-17:00  Assemblea dei SOCI SIA 
 


